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Benvenuti

nella profumeria

della natura

L’eﬁberienza unica vissuta sull'isola & dovuta alla sinfonia delle
mille note profumate delle piante medicinali e aromatiche di
Lussino. Il leitmotiv & composto dallaerosol d'un mare limpido
e cristallino, mentre gli “assolo’, secondo la stagione, sono ispirati
avolte dagli agrumi suadenti, a volte dalla lavanda rilassante, dal

perpetuino oppure dal pino rinfrescante e dal rosmarino.
| anatura crea, durante lanno, un ambiente salubre nel quale
risalta lequilibrio tra anima e corpo. Spalancate i vostri sensi

e abbandonatevi al piacere nella sensazione profumata della

grandiosa natura dell'isola.

Benvenuti a Lussino, lisola della vitalite!
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Quando la salute e la
vitalita diventano mito

APSIRTO

Il sec. a.C.

Narra laleggenda che larcipelago
di Cherso e Lussino (gia noto
col nome di Apsirto) sia nato dal

corpo dilaniato del mitico eroe

Apsirto, che gli Argonauti e Medea,
(e

dopo averlo ucciso a tradimento,

gettarono in questo mare.
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POTENZA
MARINARA
XIX sec.

Sino al XIX secolo Lussino era una
delle potenze marinare dellarea,
con la citta di Lussinpiccolo

(Mali Loginj) secondo porto
dellAdriatico alle spalle di Trieste.
Con quasi 150 velieri, 1,400 tra
capitani e marinai e ben 6 cantieri
navali, Lussinpiccolo era una
potenza marinara d’importanza

europea.

STAZIONE
CLIMATICA
1892

1l governo aué‘[ro»ungarico, con
sede a Vienna, fondandosi su
ricerche e studi sulle straordinarie
caratterigtiche naturali e
sullincidenza del clima sulla
salute, proclamo Lussingrande e
Lussinpiccolo stazioni climatiche
imperiali di cura, convalescenza

e riabilitazione. Cio segno l'inizio
dellepoca doro del turismo

sull'isola, diventata meta preferita

dellaritocrazia austro-ungarica.




APOXYOMENOS
1999

Statua bronzea del II-I secolo a.C.
raﬂigumnte un giovane atleta,

di autore ignoto, ritrovata nelle
acque tral'isolotto di Vele Orjule e
lisola di Lussino. Tra le otto $tatue
dellApossiomene rinvenute
finora, quella lussignana ¢
sicuramente quella meglio
conservata e dal 2016
é esposta nel

museo di

Lussinpiccolo.

2,600 ORE DI SOLE
ALLANNO

La sua particolare posizione
geograﬁca, un clima mite con
cambi di stagione appena
percettibili e oltre 2,600 ore di sole

allanno, fanno di Lussino uno dei

luoghi piti soleggiati della Croazia.

VITALITY
HOTEL PUNTA
201

Rinnovato in ogni suo dettag]io, il
Vitality Hotel Punta si dota di nuove
ed esclusive strutture Spa, mentre il
parcheggio viene trasferito nel garage
sotterraneo. Nel Vitality Center &
Spa ¢ stata amphata Sino a occupare
una supcrﬁcic di 2,750 metri quadri.
A disposizione degli ospiti c¢ una
piscina infinity lunga cinquanta
metria due passi dal ristorante a la
carte Levante, la cui vigta sullazzurro
del mare ¢ cosi bella da lasciate senza
fiato. I nuovo Beach bar Agava si

trova — come logico che sia — sulla

spiaggia.
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NATURA PROFUMATA

I AL VITALITY HOTEL
ONTAMINATA DI LUSSINO,
TRO DEL TURISMO
DMFORT DISCRETO DEL
SENTIRA DI VIVERE LA

MPRE SOGNATO.
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LOSOFIA

CON LA NATURA VI
I GODERE A PIENI POLMONI
ELLO STRAORDINARIO
RALE LUSSIGNANO. VIVETE LA
ZA SOTTO UNA NUOVA LUCE.
OSTRI SENSI E, FINALMENTE
ITALIZZATI, PORTATE A CASA
U BELLO: LE NUOVE, SANE

ITA ACQUISITE A LUSSINO.




ality¥Hotel
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ARMONTIA

SFRUTTATE OGNI ISTANTE TRASCORSO NEL MAGICO ABBRACCIO
DELLA NATURA LUSSIGNANA. IL PERCORSO DELLA VITALITA VI
RENDERA CONSAPEVOLI DELLE VOSTRE POTENZIALITA FISICHE,
IL MARE SCIACQUERA VIA LO STRESS, MENTRE IL CALORE DEL
SOLE E I PROFUMI DELLE PIANTE MEDICINALI E AROMATICHE
DELL’ISOLA VI RESTITUIRANNO L’ENERGIA PERDUTA. VIVETE

L’ARMONIA DEL PIACERE E DELLA SALUTE.



& runta vitality Hotel

Piccoli rituali

di piacere

IL ROSMARINO

Il rosmarino occupa un posto speciale non solo nella
mitologia e nella gas‘h'onomia, ma anche nella linea
cosmetica del nostro hotel e nei suoi trattamenti di
benessere. Annusate i rametti di rosmarino, godetevi i suoi
aromi in cucina o rilassatevi con il rinfrescante olio eterico
di rosmarino utilizzato nei massaggi Vita]ity. [l rosmarino
é anche il simbolo della fedelta e, come tale, la pianta-

simbolo del nostro e vostro hotel vitality.
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VITALITY ESSENCE

Lesclusiva linea di prodotti cosmetici naturali ideata per
il Punta porta la firma dellaromaterapista Anamarija

Pazin Morovié. Le essenze del rosmarino, dellalloro e
degli agrumi si completano a vicenda, e ogni goccia vi
regalera una nuova esperienza sensoriale. Godetevi le note
profumate della vitalita e gli eccellenti trattamenti estetici

che soltanto il soggiorno a Lussino puo regalarvi.
QO O



COMFORT

Non c¢ meditazione migliore del
sonno (Dalai Lama). Se amate
guardare il verde della natura
circostante, oppure puntare lo
sguardo sullaffascinante immensita
di un mare azzurro tanto bello da
togliere il respiro, a Lussino non
avete che I'imbarazzo della scelta. Le
camere e le suite del Punta, spaziose
e modernissime, vi regalano il riposo
perfetto perché trasudano comfort e
pace assoluti.

SPONSABILITA

Consapevoli del patrimonio lasciatoci
in ereditd, cerchiamo di preservare e
proteggere in ogni modo l'inestimabile
valore dellambiente naturale nel

quale viviamo. Oltre a collaborare da
diversi anni con ligtituto “Plavi svijet’,
impegnato nella promozione della
tutela del mare e dell' habitat naturale
del delfino tursiope nellAdriatico,
siamo particolarmente sensibili all'uso
razionale dellenergia e operiamo

in conformita agli standard ISO e
HACAP. Per questo motivo abbiamo
ricevuto di recente il prestigioso
certificato Superior Sustainable Hotel,
a sottolineare la nostra sensibilita verso
una gestione sostenibile - “piti verde”

- delle fonti energetiche e verso i temi

dellecologia e della tutela ambientale.
I Vitality Hotel Punta, per il suo
impegno nella lotta alle allergie sia
nella manutenzione delle proprie
infrastrutture, sia nella preparazione
del cibo, & anche in possesso del
certificato ECARF (European Center
for Allergy Research Foundation).
Lultima prestigiosa certificazione
ricevuta dal Vitality Hotel Punta —
I'ESPA (EuropeanSpa) — riconosce e
premia leccellenza della nostra offerta
Spa e dibenessere.

Proteggiamo tutti insieme la natura,
perché soltanto cosi potremmo godere
alungo dei suoi benefici e lasciarla

in eredita intatta alle generazioni che
verranno.
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Inostro team & formato da medici internisti, nutrizionisti, kinesiologi e fisioterapisti, tutti
Iépecialiéti che vi aiuteranno a raggiungere [obiettivo principale della vostra visita a Lussino:
migliorare il vostro stato di salute. In particolare proponiamo i programmi di riabilitazione
polmonare, destinati a chi soffre dileggeri disturbi ostruttivi della respirazione e adattabili sia alle
esigenze degli adult sia alle peculiarita dei bambini. Studi scientifici hanno dimogtrato lefficacia

dei fattori curativi della natura lussignana su questo tipo di patologie.

el Vitality Center & Spa il piacere si estende anche alle piscine esterne e interne colme
dacqua di mare, alle vasche idromassaggio o alle salette per il relax. Liberatevi dallo stress
e vivete il piacere con tutti i vostri sensi. Perché il souvenir piti bello che potrete mai acquistare a

Lussino ¢é la vostra salute ritrovata!
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S ALUTE

IL SOLE, IL MARE, I PROFUMI DELLE PIANTE MEDICINALI E
AROMATICHE E L'AEROSOL MARINO SONO GLI INGREDIENTI
DELLO STRAORDINARIO HABITAT NATURALE LUSSIGNANO,
CHE DA OLTRE 120 ANNI SI PRENDE CURA DELLA SALUTE DEI
SUOI OSPITI. I PROGRAMMI DI RIABILITAZIONE POLMONARE
RE-SPIRO, IDEATI DA SPECIALISTI DEL SETTORE SULLA BASE
DI APPROFONDITI STUDI CHE NE HANNO EVIDENZIATO LA
STRAORDINARIA EFFICACIA, SI ADATTANO PERFETTAMENTE
SIA ALLE PECULIARITA DEI BAMBINI, SIA ALLE ESIGENZE DEI
PAZIENTI ADULTI AFFETTI DA LEGGERI DISTURBI OSTRUTTIVI

DELLA RESPIRAZIONE.
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PER L'ANIMA E IL CORPO

P1U p1 250 CHILOMETRI DI SENTIERI E PASSEGGIATE,
CAMPI DA TENNIS, PARETI ARTIFICIALI PER
L’ARRAMPICATA LIBERA, OLTRE A SPECIALIiPROGRAMMI DI
GINNASTICA...TUTTO PER CONSENTIRE A CHIUNQUE ISPIRI
LA PROPRIA VITA AL MOTTO “MENS SANA IN CORPORE
SANO”, LA POSSIBILITA DI TRASCORRERE UNA VACANZA

NEL SEGNO DELLO SPORT E DEL DINAMISMO.
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La riabilitazione polmonare a Lussino si basa su metodi
scientifici clinici e diagnostici che si combinano con i seguenti
fattori terapeutici naturali dell'isola: il suo straordinario clima,

il sole, il mare, laria intrisa del profumo degli oli eterici ottenuti
dalle piante medicinali e aromatiche isolane e laerosol marino. 11

tutto in armonia con la secolare tradizione curativa lussignana. I

programmi di riabilitazione polmonare Re — Spiro sono riservati

a pazienti con leggeri digturbi ostruttivi della respirazione e sono

il frutto della collaborazione con la Societa croata pneumologi P U n ta
I'Ospedale pediatrico “Srebrnjak” di Zagabria. * % % *

Vitality Hotel
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Secoli di

turismo
sanitario

ussingrande (Veli Loginj) ¢ un piccolo porto affacciato a unaccogliente

baia sul versante sud orientale dell'isola di Lussino. La cittadina &
dominata dallimponente chiesa di SantAntonio abate, dalla torre veneziana
e dalle tante variopinte facciate di antichi palazzi signorili. Sulle strette viuzze
che siirradiano dal porto saffacciano le sfarzose ville dei capitani di lungo
corso e della ricca aristocrazia austro-ungarica, le cui linee architettoniche
eleganti e semplici ed i cui giardini, imponenti e colmi di piante profumate ed
esotiche frutto dei mille viaggi oltre oceano, sono cosi belli da mozzare il fiato.
Ancor oggi nei giardini di Lussingrande ¢ possibile ammirare oltre 200 specie
botaniche differenti, dalla pomposa buganvillea, alleucalipto e alla sequoia
di provenienza esotica, il che rende questo piccolo centro costiero una

destinazione particolarissima tra le mete turistiche dellAdriatico.

Adue passi da Lussingrande ¢ Rovenska, pittoresco borgo di pescatori.
Col suo imponente frangionde, una splendida spiaggia, latmosfera
tipica dei paeselli dediti alla pesca e la cortesia della sua gente, Rovenska vi
regalera piacevolissimi momenti enogastronomici, durante i quali gusterete le
specialita della tradizione culinaria lussignana, il suo profumato olio doliva ed

un buon bicchiere di vino sincero.

Sulle proprieta terapeutiche dello straordinario clima lus-
signano, della sua ricca vegetazione e dellaerosol del suo
mare sono stati effettuati molti studi che hanno confermato
i benefici dei fattori naturali dellambiente lussignano sulle
vie respiratorie, sulla crescita e sullo sviluppo dei bambini,
oltre a curare tanti problemi dermatologici e allergici.

28 44°3101°N - 14°3018"E

Bussingrande - Porio
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& Punta Vitality Hotel

Vitalit
Hote.
Punta

A ttorniato dalle onde
pumeggianti del mare, dai

profumi del rosmarino, dellalloro

|

e del limone e dal verde di una
secolare pineta, il Vitality Hotel
Punta & un luogo unico darmonia
naturale. Digtante cinque minuti
a piedi dal centro di Lussingrande
(Veli Losinj), il nostro hotel vi
consentira di vivere le vacanze
sotto una nuova luce. In esso
potrete dedicarvi completamente
avoi stessi, al vostro aspetto fisico
e alla vostra salute e, nel frattempo,
godere dei piaceri del palato e
delle bellezze storico — culturali e

naturali della nostra isola.

CONTATTTI

Jadranka hoteli d.o.0.

Drazica 1, HR - $1550 Mali Loginj
(Lussinpiccolo)

tel. +385 (0) S1 661 111

fax +385 (0)51 231 904
booking@losinj-hotels.com
wwwilosinj-hotels.com

¥ (9 Losinj Hotels & Villas

L'HOTEL

I Vitality Hotel Punta, aperto da
marzo a ottobre, dispone di 364
unita ricettive cosi suddivise: 316
spaziose e confortevoli camere
doppie, tutte con vista lato mare o
parco; 438 eleganti suite con vista
lato mare. Ogni camera ha 2 letti
twin, bagno e balcone, oltre alla
possibilita di collegarsi tra loro
mediante porte comunicanti. Oltre
al climatizzatore, ogni camera
doppia & dotata di TV satellitare,
internet gratuito, telefono, frigobar
e cassetta di sicurezza. Le suite,

dal canto loro, sono unita ricettive
spaziose ed eleganti, arredate

nei caldi colori del legno e del
rosmarino. I soggiorno e la camera
daletto sono comunicanti e

dotati di un balcone con vista sul
Quarnero, sul Velebit e sulle isole
della Dalmazia. Grazie al divano
letto per due persone collocato

nel soggiorno, la suite puod
accogliere sino a 4 persone. Oltre
al climatizzatore, ogni suite ¢ dotata
di TV satellitare, internet gratuito,
telefono, frigobar e cassetta di

sicurezza.

VITALITY CENTER
& SPA

La Zona Vitality, attrezzata con
gli ultimi ritrovati della tecnologia
per il fitness, si protende su una
superficie di oltre 2,750 metri
quadri. Se desiderate migliorare il
vostro aspetto, liberarvi dallo stress
e ripristinare lequilibrio perduto
trala mente e il corpo, i nostri
eccellenti terapisti del benessere,
con trattamenti, rituali e massaggi
mirati, saranno il vostro migliore
alleato nel raggiungimento di

questi vostri obiettivi.

NEL VITALITY CENTER
& SPA E SUDDIVISA

IN QUATTRO OASI DI
BENESSERE.

La ZONA FITNESS, che
comprende: una sala pesi attrezzata
con le pitt moderne macchine

della TechnoGym cardio; una

sala polivalente con una macchina
Gravotonics per raggiungere la
miglior forma fisica nel minor
tempo possibile; e, infine, una sala
per il pilates dotata dellattrezzatura
professionale Stott Pilates. Durante
le sedute dei corsi Les Milles sarete
continuamente assistiti da istruttori
abilitati che, per prima cosa, vi
mostreranno come utilizzare
correttamente gli attrezzi a vostra
di§posizione, € poi eseguiranno
con voi o una seduta di gruppo,
oppure un allenamento funzionale

individuale.

LaZONA HEALTH, dove
potrete avvalervi dei consigli di

un medico specialista in medicina
interna, di un nutrizionista e

di un kinesiologo. Fate delle

vostre vacanze unoccasione per
rimettervi in sesto e acquisire utili e
sane abitudini che miglioreranno la
qualita della vostra vita quotidiana.
Chi soffre dileggeri disturbi
ostruttivi della respirazione potra
optare per uno degli speciali
programmi Re-Spiro, adattati sia
alle esigenze dei bambini, sia a

quelle degli adulti.

LaZONA BEAUTY dove,
affidandovi alle cure del nogtro
personale qualificato, potrete
scegliere, tra mille trattamenti,
rituali e massaggi per il viso

e per il corpo, cio che meglio



soddisfa le vostre esigenze. Con
prodotti cosmetici e oli essenziali
totalmente ecologici e metodi

su misura, faremo risplendere la
vostra bellezza e vi aiuteremo a
raggiungere [lomeostasi tra lanima

eil corpo.

LaZONA SPA, con piscine,
solarium, vasche idromassaggio

e sale dallo speciale design, create
per regalarvi il piti completo relax

e dove potrete godere dei vantaggi
della natura lussignana. Nella vostra
camera troverete una borsa con teli
da bagno e un accappatoio grazie

ai quali potrete godervi in tutta
spensieratezza lo sfarzo dellofferta

della nostra Vitality Center & Spa.

EANCORA..

Ristorante Olea

Lounge bar Stilla

Pool bar Luna

Ristorante a la carte Punta
Ristorante a la carte Levante
Beach bar Agava

Tennis bar

Puntique - hotel shop

SPIAGGIA E PISCINE

La spiaggia si trova a due passi
dallalbergo e si puo raggiungere
con lascensore.

E una delle poche spiagge
dellAdriatico che vanta con
orgoglio la Bandiera Bianca, il
simbolo piu prestigioso della
pulizia e della qualita del mare

e dellambiente circostante,

che inoltre obbliga il gruppo
Losinj Hotels & Villas a gestire
responsabilmente le risorse naturali
e a tutelare I'inestimabile ambiente
naturale, il mare e lentroterra
dell'isola di Lussino.

La spiaggia ¢ sassosa, con

piattaforme per prendere il sole;

ilettini e gli ombrelloni sono
disponibili fino a esaurimento.

L ingresso in ghiaia ¢ stato
realizzato per venire incontro sia ai
bambini, sia agli anziani. Il Beach
bar Agava, con una ricca offerta di
bibite rinfrescanti e snack sfiziosi,
¢ proprio affacciato alla spiaggia
la quale, dotata com' anche di
docce e cabine spogliatoio, offre
tutto cio che serve per una bella e

spensierata giornata in riva al mare.

La piscina interna e quella esterna,
oltre alle vasche idromassaggio,
sono tutte piene di acqua di

mare, la cui qualita ¢ sottoposta
aregolari controlli. Il solarium
abordo piscina ¢ attrezzato con
lettini e ombrelloni. Sdraiati
attorno alla piscina Infinity, ai piedi
delledificio del Vitality Hotel Punta
e accanto ad una spaziosa vasca
idromassaggio, resterete ammaliati
dalla bellezza del panorama
mozzafiato che abbraccia [azzurro
del mare e, in lontananza, il verde
dellimponente Velebit. E se
intendete passare l'intera giornata
a crogiolarvi al sole, per un po’ di
fresco e un buon boccone cé il
ristorante 4 la carte Levante a due

passi.

SPORT

11 Vitality Hotel Punta ha 12 campi
da tennis in terra rossa (2 dei quali
illuminati), una parete artificiale
per larrampicata libera, il fitness
allaperto, lanimazione sportiva,
una ricca offerta di sport acquatici
ed il servizio di rent a bike. A due
passi dall'hotel &, poi, il Percorso
vitality, ideato dalla kinesiologa
Ana-Marija Jagodi¢ Rukavina con
[obiettivo di risvegliare in chiunque

lo percorra la consapevolezza delle

proprie capacita vitali nel piacevole
ambiente del “wellness naturale
lussignano” 1 10 mila passi del
percorso potrete farli da soli 0 in

compagnia di un istruttore body.

Rt Vila

Veli Loginj
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